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 Создайте список домашних пра-
вил посещения Интернета при 
участии детей и требуйте его вы-
полнения. 

 Требуйте от вашего ребенка со-
блюдения временных норм 
нахождения за компьютером. 

 Покажите ребенку, что вы 
наблюдаете за ним не потому, 
что вам это хочется, а потому что 
вы беспокоитесь о его безопасно-
сти и всегда готовы ему помочь. 

 Приучите детей, что они должны 
посещать только те сайты, кото-
рые вы разрешили, т. е. создайте 
им так называемый "белый" спи-
сок Интернета с помощью 
средств Родительского контроля. 

 Компьютер с подключением к 
Интернету должен находиться в 
общей комнате под присмотром 
родителей. 

Приучите вашего ребенка сооб-
щать вам о любых угрозах или тре-
вогах, связанных с Интернетом. 
Оставайтесь спокойными и напом-
ните детям, что они в безопасности, 
если сами рассказали вам о своих 
угрозах или тревогах. Похвалите их 
и посоветуйте подойти еще раз в 
подобных случаях. 

Помните! Эти простые меры, а 

также доверительные беседы с 

детьми о правилах работы в Ин-

тернете позволят вам чувствовать 

себя спокойно, отпуская ребенка 

в познавательное путешествие по 

Всемирной сети. 
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Услуга «Родительский контроль»  

Для чего нужен родительский контроль? 

Почему родители должны контролировать ребенка в 

интернете? Что такое родительский контроль? 

Родительский контроль — это: все, что связано с 

вами, вашим ребенком и интернетом, это блокировка 

опасных сайтов, это контроль того, что ребенок де-

лает в интернете и с кем он общается, и самое глав-

ное — это внимание к интересам и проблемам ва-

ших детей.  

Бесплатные программы 

«Интернет  Цензор» устанавливается  на  компьютер  

под управлением MS Windows и обеспечивает филь-

трацию для всех веб-браузеров и программ (http://

icensor.ru). 

Программа «Интернет Цензор Лайт» устанавливает-

ся как дополнение к веб-браузеру Mozilla Firefox и 

обеспечивает фильтрацию только для данного брау-

зера.  

Сервис NetKids предназначен для настоящего роди-

тельского контроля над детьми в Интернете (http://

netkidscontrol.ru).  

Сервис NetKids позволяет блокировать доступ  к 

сайтам, содержащим сексуальный, агрессивный, мо-

шеннический контент, делает недоступными сайты, 

пропагандирующие наркотики и нездоровый образ 

жизни. 

http://www.cybermama.ru - КиберМама™ - програм-

ма для ограничения времени работы на компьютере 

детей и подростков. Позволяет создавать расписание 

работы ребенка за компьютером и автоматически 

контролировать его соблюдение, запрещать запуск 

нежелательных игр и программ, блокировать доступ 

в Интернет.   

Услуга предлагаемая компанией Ростелеком- http://

kurgan.rt.ru/homeinternet/options «Kaspersky Safe 

Kids» позволит защитить устройства ребенка от 

негативного влияния Интернета, ограничить или за-

претить доступ к опасному контенту, контролиро-

вать время пользования устройствами, отслеживать 

местонахождение ребенка и получать оперативные 

уведомления об активности вашего ребенка. 



Уважаемые родители! Когда в се-

мье есть дети дошкольного возраста, 

которые уже пользуются Интерне-

том, то вы без сомнения беспокои-

тесь о том, как уберечь их от непри-

ятностей, которые могут подстере-

гать в путешествии по этому океану 

информации. Эта информация бу-

дет для вас полезна. 

В современных реалиях нашего 

времени наиболее растущим сегмен-

том пользователей Интернета явля-

ются дошкольники. 

В этом возрасте взрослые играют 

определяющую роль в обучении де-

тей безопасному использованию Ин-

тернета. 

Возраст от 5 до 6 лет 

Для детей такого возраста харак-

терен положительный взгляд на 

мир. Они гордятся своими успе-

хами, а также любят делиться сво-

ими идеями. Несмотря на то, что 

дети в этом возрасте очень хоро-

шо способны играть и работать с 

мышью, всѐ же они сильно зави-

сят от родителей при поиске дет-

ских сайтов. 

Возраст от 7 до 8 лет 

Для детей этого возраста абсолют-

но естественно желание выяснить, 

что они могут себе позволить де-

лать без разрешения родителей. В 

результате, находясь в Интернете 

ребенок будет пытаться посетить 

те или иные сайты, а возможно и 

чаты, разрешение на посещение 

которых он не получил бы от ро-

дителей. Поэтому в данном воз-

расте особенно полезны будут те 

отчеты, которые вам предоставит 

Родительский контроль. В резуль-

тате, у вашего ребенка не будет 

ощущения, что вы глядите ему 

через плечо на экран, однако, вы 

будете по-прежнему знать, какие 

сайты посещает ваш ребенок. 

Стоит понимать, что дети в дан-

ном возрасте обладают сильным 

чувством семьи, они доверчивы и 

не сомневаются в авторитетах. 

Дети этого возраста любят играть 

в сетевые игры и путешествовать 

по Интернету. 

Как им помочь делать это безопасно? 

 В таком возрасте желательно рабо-

тать в сети Интернет только в при-

сутствии родителей. 

 Обязательно объясните вашему 

ребенку, что общение в Интернет 

– это не реальная жизнь, а своего 

рода игра. При этом постарайтесь 

направить его усилия на познание 

мира. 

 Добавьте детские сайты в раздел 

Избранное. Создайте папку для 

сайтов, которые посещают ваши 

дети. 

 Используйте средства блокирова-

ния нежелательного контента как 

дополнение к стандартному Роди-

тельскому контролю. 

 Научите вашего ребенка никогда 

не выдавать в Интернете инфор-

мацию о себе и своей семье. 

 Приучите вашего ребенка сооб-

щать вам о любых угрозах или 

тревогах, связанных с Интерне-

том. 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ 
ДОШКОЛЬНИКОВ В 

СЕТИ ИНТЕРНЕТ  


