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Пояснительная записка 

Игрушки, игры - одно из самых сильных воспитательных средств, в руках 
общества. Игру принято называть основным видом деятельности ребёнка. Именно в игре 
проявляются и развиваются разные стороны его личности, удовлетворяются многие 
интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер, что 
положительно влияет на социальное здоровье дошкольника. Такими играми нового типа 
являются Лего-конструкторы, которые при всём своём разнообразии исходят из общей 
идеи и обладают характерными особенностями. Каждая игра с конструктором 
представляет собой набор задач, которые ребёнок решает с помощью деталей из 

конструктора.  Задачи даются ребёнку в различной форме: в виде модели, рисунка, 
фотографии, чертежа, устной инструкции и т.п. и таким образом знакомят его с разными 
способами передачи информации.  Постепенное возрастание трудности задач в 
конструировании позволяет ребёнку идти вперёд и совершенствоваться самостоятельно, 
т.е. развивать свои творческие способности, в отличие от обучения, где всё объясняется и 
где формируются только исполнительские черты в ребёнке. 

Большинство игр с конструктором не исчерпывается предлагаемыми заданиями, а 
позволяет детям составлять новые варианты заданий и придумывать новые игры с 
конструктором, т.е. заниматься творческой деятельностью. Так моделирование из Лего-

конструкторов   позволяет разрешить сразу несколько проблем, связанных с развитием 
творческих способностей, воображения, интеллектуальной активности; формированием 
на основе создания общих построек коммуникативных навыков: умением в совместной 
деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы, в вежливой форме 

отвечать на вопросы; доброжелательно предлагать помощь; объединяться в игре в пары, 
микро-группы. 

 

Актуальность. Современное образование  ориентировано на усвоение 
определённой суммы знаний. Вместе с тем необходимо развивать личность ребенка, его 
познавательные способности. Конструкторы Лего стимулируют практическое и 
интеллектуальное развитие детей, не ограничивают свободу экспериментирования, 
развивают воображение и навыки общения, помогают жить в мире фантазий, развивают 
способность к интерпретации и самовыражению. Лего - конструктор дает возможность не 
только собрать игрушку, но и играть с ней. Используя детали не одного, а двух и 
более  наборов Лего, можно собрать неограниченное количество вариантов игрушек, 
задающих сюжеты игры. 
Цель программы: развивать конструкторские способности детей дошкольного возраста в 
условиях детского сада. 
Задачи: 

1.Формировать у детей познавательную и исследовательскую активность, стремление к 
умственной деятельности. 
2.Развивать мелкую моторику рук, эстетический вкус, конструктивные навыки и умения. 
3.Совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе, 
распределении обязанностей. 
Направление образовательной деятельности    - конструирование. 
Срок реализации: 1 год. 
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Принципы  Лего-конструирования 

Основные принципы по Лего-конструированию:  
 -  от простого к сложному; 
- учёт индивидуальных возможностей детей в освоении коммуникативных и 
конструктивных навыков; 
- активности и созидательности - использование эффективных методов и 

целенаправленной деятельности, направленных на развитие творческих способностей 
детей; 
- комплексности решения задач - решение конструктивных задач в разных видах 
деятельности: игровой, познавательной, речевой; 
- результативности и гарантированности - реализация прав ребёнка на получение помощи 
и поддержки, гарантии положительного результата независимо от возраста и уровня 
развития детей. 

Формы  организации обучения дошкольников конструированию 

С целью развития детского конструирования как деятельности, в процессе которой 

развивается ребенок, используются  формы организации обучения, 
рекомендованные  исследователями З.Е.Лиштван, В.Г.Нечаева, Л.А.Парамонова: 
1. Конструирование по образцу :заключается в том, что детям предлагаются образцы 
построек, выполненных  из деталей строительного материла и конструкторов, и 
показывают способы их воспроизведения. Данная форма обучения обеспечивает детям 
прямую передачу готовых знаний, способов действий основанных на подражании. Такое 
конструирование трудно напрямую связать с развитием творчества. Конструирование по 
образцу, в основе  которого лежит подражательная деятельность - важный решающий 
этап, где можно решать задачи, обеспечивающие переход детей к самостоятельной 
поисковой деятельности творческого характера. 
2.Конструирование по модели: детям в качестве образца предлагается модель, 
скрывающую от ребенка очертание отдельных ее элементов. Эту модель дети могут 
воспроизвести из имеющихся у них строительного материала. Таким образом, им 
предлагают определенную задачу, но не дают способа ее решения. Постановка таких 
задач перед дошкольниками -достаточно эффективное средство решения активизации их 
мышления. Конструирование по модели – усложненная разновидность конструирования 
по образцу. 
3. Конструирование по условиям: не давая детям образца постройки рисунков и способов 
ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна соответствовать и 
которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение. Задачи 
конструирования в данном случае выражаются через условия и носят проблемный 
характер, поскольку способов их  решения не дается. В процессе такого конструирования 
у детей формируется умение анализировать условия и на основе этого анализа строить 
практическую деятельность достаточно сложной структуры. Данная форма организации 
обучения в наибольшей степени способствует развитию творческого конструирования. 
4.Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам: моделирующий 
характер самой деятельности, в которой из деталей строительного материала 
воссоздаются внешние и отдельные функциональные особенности реальных объектов, 
создает возможности для развития внутренних форм наглядного моделирования. В 
результате такого обучения у детей формируется мышление и познавательные 
способности. 
5.Конструирование по замыслу: обладает большими возможностями для развертывания 
творчества детей  и проявления их самостоятельности, они сами решают, что и как будут 
конструировать. Данная форма не средство обучения детей по созданию замыслов, она 
лишь позволяет самостоятельно и творчески использовать знания и умения, полученные 
раннее. 
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6.Конструирование по теме: детям предлагают общую тематику конструкций, и они 
сами создают замыслы конкретных построек, выбирают материал и способы из 
выполнения. Это достаточно распространенная в практике форма конструирования очень 
близка по своему характеру конструированию по замыслу-с той лишь разницей, что 
замыслы детей здесь ограничиваются определенной темой. Основная цель 
конструирования по заданной теме- актуализация и закрепление знаний и умений. 
 

Планируемые  результаты. 

 1. Сформированы конструкторские умения и навыки, умение анализировать предмет, 
выделять его характерные особенности, основные части, устанавливать связь между их 
назначением и строением.  

2. Развито умение применять свои знания при проектировании и сборке конструкций.  

3. Развита познавательная активность детей, воображение, фантазия и творческая 
инициатива.  

4. Совершенствованы коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе, 
распределении обязанностей.  

5. Сформированы предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, 
выполнять задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить 
начатое дело до конца, планировать будущую работу.  

6. Имеются представления: 

  о деталях конструктора и способах их соединении;  

 об устойчивости моделей в зависимости от ее формы и распределения веса;  

 о зависимости прочности конструкции от способа соединения ее отдельных элементов;  

 о связи между формой конструкции и ее функциями. 
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2. Содержательный раздел 

 

 Перспективный  план совместной образовательной деятельности 
с детьми  /старший дошкольный возраст 5-7 лет/ 

Первое полугодие: 

 Дать детям представления о происхождении конструктора, его разработчике 
 Развивать наблюдательность, уточнять представление о форме предметов и их 

частей, их пространственном расположении, относительной величине, различии и 
сходстве 

 Развивать воображение, самостоятельность, смекалку, умение работать 
сосредоточенно 

 Учить сооружать красивые  постройки,  опираясь на впечатления от рисунков, 
фотографий, чертежей 

 Продолжать знакомить с новыми деталями 

 Добиваться рассуждений вслух при решении конструктивной задачи 

 Учить заранее обдумывать замысел будущей постройки, представлять её общее 
конструктивное решение, соотносить свой замысел с имеющимся строительным 
материалом 

Второе полугодие: 
 Учить работать с мелкими деталями 

 Создавать более сложные  постройки 

 Работать вместе, не мешая друг другу, создавать коллективные постройки 

 Учить рассказывать о постройке других воспитанников 

 Самостоятельно распределять обязанности 

 Учить помогать товарищам в трудную минуту 

 Возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец 

 Формировать умение преобразовывать конструкцию в соответствии с заданными 
условиями 

 Направлять детское воображение на создание новых оригинальных конструкций 

 Развивать творческую активность 

 Навыки межличностного общения и коллективного творчества 

 Способности к анализу и планированию деятельности 

 Интерес к лего-конструктору 

 

 

Перспективное планирование  
№ Наименование тем Содержание работы Количество 

занятий. 

Се
нт

яб
рь

 

1 Сказка про страну Лего 

(знакомство с Лего и его 

историей) 

Дать детям представления о 

происхождении 
конструктора, его 

разработчике. 
Активизировать 

внимание. Развивать 
познавательный 

интерес, навыки общения. 
 

1 

2 Путешествие по стране Лего. 
Знакомство с профессией 

архитектора, инженера-

Продолжать знакомить детей 
с 

разнообразием 

1 
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конструктора конструкторов Лего. 
Развивать познавательный 
интерес. Формирование 
представлений о труде 

архитектора, инженера-

конструктора. Развивать 
познавательный интерес к 

труду и продуктам труда 
данных 

профессий 

3 Сказочная страна Лего 

(спонтанная игра с 

конструктором) 

Формировать практические 
умения 

работы с конструктором. 

1 

4 Город Лего (знакомство с 

видами деталей, игры с 

деталями) 

Дать детям знания о 
названиях деталей 

Лего- конструктора и 
способы 

крепления, (кирпичик, 
пластина, 
горка, покатая горка, 
кронштейн, 
куполообразный кирпичик) , 
активизировать внимание, 
память 

1 

О
кт

яб
рь

 

5 Волшебные узоры (игры на 

составление из деталей 

различных симметричных 

узоров) 

Учить составлять 
симметричные 

узоры. Развитие логического 

мышления, сенсомоторики. 

1 

6 Таинственный гость 

(составление несложной 

модели по словесной 
инструкции) 

Формировать умения 
действовать в 

соответствии с инструкцией 
педагога. 
Активизировать внимание. 
Развивать 

познавательный интерес 

1 

8 Конструирование по замыслу: 

««Дом, в котором я живу»» 

 Учить заранее обдумывать 
содержание будущей 
постройки, называть её тему, 
давать общее описание. 
Развивать творческую 
инициативу и 
самостоятельность. 

2 

Н
оя

бр
ь 

9 Строим дом для животного Учить строить собаку и 
кошку. Развивать 
творчество, фантазию, 
навыки конструирования 

1 

10 Полицейский патруль Закрепить знания о 
полицейской технике и ее 
расцветках. Развивать 
способность анализировать, 
делать выводы. 
 

1 
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11 Конструирование по замыслу: 

«Создание постройки 

любимого животного» 

Закреплять полученные 
навыки. Учить заранее 
обдумывать содержание 
будущей постройки. 
Называть её тему, давать 
общее описание. Развивать 
творческую инициативу и 
самостоятельность. 
 

 

 

1 

Д
ек

аб
рь

 

12 Военная техника Закреплять знания о  

военном транспорте. 
Закреплять навыки 
конструирования. 

2 

13 На новогодней елке (Девочка  
под елкой.) 

Учить создавать сложную 
постройку, работать вместе, 
не мешая друг другу 

2 

Ян
ва

рь
 

14 Машины (самосвал, экскаватор) 
 

 

Учить выделять в постройке 
её функциональные части. 
Совершенствовать умение 
анализировать образец, 
графическое изображение 
постройки, выделять в ней 
существенные части 

 

1 

15 Конструирование по замыслу: 

«Угадайте кто?» 

Закреплять полученные 
навыки. Учить заранее 
обдумывать содержание 
будущей постройки. 
Называть её тему, давать 
общее описание. Развивать 
творческую инициативу и 
самостоятельность. 

1 

16 Военная техника «Ракетная 
установка» подарок папе. 
 

Закреплять умение 
конструировать с 

использованием технических 
карт. 
Побуждать детей 
самостоятельно 

отбирать нужные детали в 

соответствии с характером 

постройки. Активизировать 

внимание. 
 

1 

Ф
ев

ра
ль

 

17 Спасатели Познакомить с профессией 
спасателя. Учить строить по 
схеме. 

1 

18 Создание проекта «Авто - база» Развивать внимание, 
наблюдательность, 
мышление, мелкую 
моторику рук. 

2 
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М
ар

т 
19 Техника «Я инженер» Продолжать учить детей 

заранее 

обдумывать характер 
будущей по- 

стройки, называть ее, 
определять 

особенности. 
Закреплять с детьми 
названия 

знакомых деталей. 

1 

20 Разные формы  из разных серий. 
 

Учить находить материал 
для постройки 

 

1 

21 Конструирование по замыслу. 
Подарок маме. Комната для 
принцессы 

Способствовать умению 

конструировать по 
собственному 

замыслу. Развивать 
познавательный 

интерес. Воспитывать 
интерес к 

постройкам. 

1 

22 Гоночная машина Закреплять умение детей 

конструировать по схеме. 
Активизировать внимание, 
мышление. Воспитывать их 
интерес 

к сооружению построек. 

1 

А
пр

ел
ь 

23 Городской транспорт Закреплять знания о 
городском транспорте. 
Развивать 
наблюдательность, 
внимание, память. Учить 
строить автобус. 

1 

24 Строительная техника 

(грузоподъёмник,  кран) 
Учить конструировать 
модель по 

рисунку. Развивать 
творческие 

способности, мышление. 
Воспитывать усидчивость. 

2 

25 Пожарная бригада Закреплять умение детей 

конструировать по заданной 

тематике с использованием 
опорных 

схем. Активизировать 
внимание, 
мышление. Воспитывать 
интерес к 

сооружению построек, 
навыки 

коллективной работы 

1 
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М
ай

 

26 Работа родителей (офис) Учить отбирать материал в 

соответствии с типом 
постройки; 
развивать творческую 
инициативу. 
Воспитывать навыки 
коллективной 

работы, 
поощрять дружеские 

взаимоотношения во время 

совместной работы 

1 

27 Конструирование по замыслу: 
«Весна» 

Закреплять полученные 
навыки. Учить заранее 
обдумывать содержание 
будущей постройки. 
Называть её тему, давать 
общее описание. Развивать 
творческую инициативу и 
самостоятельность. 

1 

 Всего                                                                                                                               31      

 

 

Взаимодействие с родителями. 
 

 Мероприятие  
 

1) Родительское собрание:  «Lego-конструирование – как средство 
разностороннего развития детей дошкольного возраста»……… Сентябрь 

 

2) Консультации : «Значение Лего-конструирования в развитии детей 
дошкольного возраста»…………………………………………..  В течение года 

 

 

3) Выставки детских работ. ……………………………………………В течение года 

 

4) Оформление стендового материала: консультации для  родителей, фотоотчеты 
наших достижений………………….………………………………В течение года 

 

 

5) Участие в интернет конкурсах……………………………………..В течение года 

 

6) Родительское собрание: «Робототехника в ДОУ - первый шаг в приобщении 
дошкольников к   техническому творчеству» ………………………Май  
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3. Организационный раздел. 
 

Материально-техническое обеспечение программы 

Для успешного  выполнения поставленных задач необходимы следующие условия: 
Предметно-развивающая среда: 

 Строительные  наборы и конструкторы: 
- настольные; 
- пластмассовые (с разными способами крепления); 
Для   обыгрывания конструкций необходимы  игрушки (животные, машинки и др.). 
Демонстрационный материал: 
- наглядные пособия; 
- цветные иллюстрации; 
- фотографии; 
- схемы; 
- образцы; 
- необходимая литература. 
 

Техническая оснащенность: 
- фотоопарат; 
- диски с записями (познавательная информация, музыка, видеоматериалы); 
- интерактивная доска; 
- компьютер; 
- демонстрационная магнитная доска. 
 

 

 

 

 

 

Условия реализации программы 

1. Наличие необходимых условий для занятий: помещение со 

свободным пространством, где можно заниматься 4-8 участникам, 
наглядности. 
2. Создание Лего-уголков в группах. 
3. Стандартные наборы Лего, технические карты. 
 

 

Программа предполагает проведение занятий  с детьми  5-7 лет по подгруппам (8-10 

детей). Длительность занятий определяется возрастом детей. 
- в старшей группе не более  25 мин (дети 5-6 лет) 
-в подготовительной к школе группе не более 30 мин (дети 6-7 лет) 
Проводится течение года один раз в неделю. Общее количество занятий в год 31. 
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Список литературы: 
1. 1.Комарова Л.Е «Строим из Lego» ( моделирование логических отношений и 

объектов реального мира средствами конструктора Lego).-М.; Линка Прес,2001г. 
2. Куцакова Л.В «Конструирование  и ручной труд в детском саду» Издательство: 

Мозаика-Синтез 2010г. 
3. Парамонова Л.А. «Теория и методика творческого конструирования в детском 

саду» М.;Академия,2002г.-192с. 
4. 6. ФешинаЕ.В.Лего-конструирование в детском саду. - М.: ТЦ Сфера, 2012.-114с. 
5. Лусс Т.В. Формирование навыков конструктивно-игровой 

деятельности у детей с помощью ЛЕГО: пособие для педагогов- 

дефектологов/ Т.В Лусс, Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутепова. - М.: ВЛАДОС, 
2003г. 
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Приложение .  

Оценочные материалы достижения детьми планируемых результатов освоения  
– дополнительной общеразвивающей программы «ЛЕГО – конструирование». 
Диагностика освоения в ДОУ дополнительной  общеразвивающей программы «ЛЕГО 

– конструирование» включает следующие блоки информации о результатах 
деятельности: 
 воспитание и образование дошкольников в соответствии с дополнительной 

общеобразовательной программой ; 
 методическое обеспечение дополнительного образовательного процесса; 
 материально-техническое и финансовое состояние. 

 Изучение результативности работы педагогов строится на основе: входной и 
итоговой диагностики развития каждого воспитанника. 

В диагностике используются специальные диагностические таблицы, с помощью 
которых можно отследить изменения в личности ребенка и определить необходимую 
дополнительную работу с каждым ребенком по совершенствованию его индивидуальных 
особенностей.  

Если тот или иной показатель сформирован у ребенка и соответственно наблюдается в 
его деятельности, воспитатель ставит показатель «часто».  

Если тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется 
неустойчиво, ставится показатель «иногда». Эти два показателя отражают состояние 
нормы развития и освоения дополнительной образовательной программы, и проведения 
дальнейшей специальной диагностической работы по высоко формализованным 
методикам не требуется. 

Если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка (ни в 
совместной со взрослыми, ни в самостоятельной деятельности), возможно создание 
специальных ситуаций, провоцирующих его проявление (воспитатель может предложить 
соответствующее задание, попросить ребенка что-либо сделать и т.д.). Если же указанный 
показатель не проявляется ни в одной из ситуаций, ставится «редко». 

Результаты мониторинга к концу каждого психологического возраста 
интерпретируются следующим образом. 

Преобладание оценок «часто» свидетельствует об успешном освоении детьми 
требований дополнительной образовательной программы. 

Если по каким-то направлениям преобладают оценки «иногда», следует усилить 
индивидуальную педагогическую работу с ребенком по данным направлениям с учетом 
выявленных проблем в текущем и следующем учебном году, а также взаимодействие с 
семьей по реализации дополнительной образовательной программы. 

Если по каким-то направлениям присутствуют оценки «редко», процесс 
диагностирования переходит на второй уровень, предполагающий проведение 
комплексного психологического диагностического обследования.  

Предполагается применение различных методов оценки: наблюдение за детьми, 

изучение продуктов их деятельности (построек), несложные эксперименты (в виде 
отдельных поручений ребенку, проведения дидактических игр, предложения небольших 
заданий), беседы, проекты. 
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Диагностическая карта. 
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