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Организация познавательно-исследовательской деятельности с 

детьми дошкольного возраста 

С самого раннего детства ребенок является первооткрывателем, 

исследователем мира. Дошкольный возраст – сензитивный период для 

развития познавательных потребностей, поэтому важно своевременное 

стимулирование познавательных процессов и развитие их во всех сферах 

деятельности детей. Главная задача педагога - развитие у детей дошкольного 

возраста познавательной активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, поиску ответов на свои 

вопросы. 

Под элементарной поисковой деятельностью понимается совместная 

работа воспитателя и детей, направленная на решение познавательных задач, 

возникающих в учебной деятельности, в повседневной жизни, в игре и труде, 

в процессе познания мира. Поисковая деятельность предполагает высокую 

активность и самостоятельность детей, открытие новых знаний и способов 

познания. 

Основой поисковой, исследовательской деятельности являются: 

Поисковая активность – это поведение, направленное на изменение 

ситуации (или отношения к ней). 

Исследовательская активность – это стремление, желание 

исследовать, открывать, изучать – значит делать шаг в неизведанное. 

Исследовательская деятельность – это огромная возможность для 

детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное 

самовыражаться. С помощью поисково-исследовательской деятельности 

можно поддержать и развить в ребенке интерес к исследованиям, 

приобретению опыта успешной собственной исследовательской 



деятельности, развитию восприятия, мышления, а главное формировать 

умения размышлять, рассуждать и анализировать. [1]. 

Познавательная, поисковая деятельность зарождается в раннем детстве, 

поначалу представляя собой простое, как будто бесцельное 

экспериментирование с вещами, в ходе которого дифференцируется 

восприятие, возникает простейшая классификация предметов по цвету, 

форме, назначению, осваиваются сенсорные эталоны, простые орудийные 

действия. К старшему дошкольному возрасту познавательно-

исследовательская деятельность выделяется в особую деятельность ребенка 

со своими познавательными мотивами, осознанным намерением понять, как 

устроены вещи, узнать новое о мире, упорядочить свои представления о 

какой-либо сфере жизни.  

Элементарная поисковая деятельность как форма организации 

используется в старшем дошкольном возрасте. В соответствии с программой 

воспитатель разрабатывает систему познавательных задач, которые 

постепенно ставит перед детьми. Важным условием постановки 

познавательных задач является создание проблемных ситуаций. 

Проблемная ситуация возникает, когда задача поставлена, но сразу 

решить ее дети не могут, необходимо усилие мысли, чтобы сопоставить 

известные факты, сделать предварительные выводы. Самостоятельная работа 

детей в такой ситуации носит поисковый характер.  

Познавательная задача всегда содержит вопрос «А что будет, 

если…?». Она включает некоторые данные, известные детям, которые можно 

использовать в решении. Часть данных дети должны отыскать в процессе 

комбинирования, преобразования уже известных знаний и способов 

действий.  



После принятия детьми познавательной задачи под руководством 

воспитателя осуществляется ее анализ: выявление известного и неизвестного. 

В результате анализа дети выдвигают предположения о возможном течении 

явления природы и его причинах. Возникший у детей в ходе анализа 

ситуаций и выдвижения предположений интерес к решению задачи следует 

использовать для отбора способов проверки предположений. Дети могут 

предложить разные способы проверки. Предлагает их и воспитатель.  

Заключительным этапом поисковой деятельности 

является формулирование выводов. К самостоятельному формулированию 

выводов детей необходимо побуждать. Случается, что они делают 

неправильные выводы. В этом случае можно организовать дополнительные 

опыты или наблюдения, чтобы каждый пришел к правильным выводам. [3]. 

В процессе обучения поисковая деятельность детей совершенствуется. 

Динамика ее развития проявляется в переходе от принятия познавательных 

задач, поставленных воспитателем, и решения их с помощью взрослого, к 

самостоятельной постановке и решению познавательных задач 

Процесс познания – творческий процесс, и задача взрослых (педагогов 

и родителей) – поддерживать и развивать в ребенке интерес к исследованиям, 

открытиям, создать необходимые для этого условия.   

Таким образом, исследовательская деятельность как особая форма 

познавательно-исследовательской деятельности направлена на освоение 

ребенком способов реализации познавательных инициатив. Самостоятельная 

поисковая деятельность дошкольников - это на сегодняшний день один из 

основных путей познания окружающего мира, наиболее полно 

соответствующий природе ребенка и современным задачам обучения. 

Поэтому девизом педагога сегодня должны стать слова Сухомлинского В.А. 

«Оставляйте всегда что-то недосказанное, чтобы ребенку захотелось еще и 

еще раз возвратится к тому, что он узнал». [2]. 
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